
Istruzione 

 

2001 Diploma Linguistico conseguito presso il Liceo Rosmini a Rovereto 

 

2004 Laurea Triennale in Scienze Motorie presso l’Università degli Studi di Padova 

 

2007 Laurea Specialistica in Scienze e Tecniche dello Sport presso l’Università degli Studi di 

Padova, con la valutazione di 110/110  
 

Qualifiche professionali 

 

Istruttore 1° grado FIT conseguita nell’anno 2002 

Istruttore 2° grado FIT conseguita nell’anno 2004 

Maestro Nazionale FIT conseguita nell’anno 2008 

Tecnico Nazionale FIT conseguita nell’anno 2009 

 

Preparatore Fisico 1° grado FIT conseguito nell’anno 2006 

Preparatore Fisico 2° grado FIT conseguito nell’anno 2007 
 

Esperienze professionali 

 

1/10//2006 - 31/07/2009 Maestro e Preparatore Fisico del Settore Agonistico del Circolo 

Tennis Rovereto (TN) 

 

1/10/2009 - 31/07/2010 Maestro e Preparatore  Fisico del Settore Agonistico dell’ ASD 

Happytennis (Mori-TN) e Maestro della SAT presso CT Calisio (TN) 

 

15/09/2010 - 15/05/2011 Allenatore personale della giocatrice Chiesa Deborah (nata 1996) 

presso l’Accademia di Massimo Sartori a Caldaro (BZ) fino a Dicembre 2010 e stipulando una 

collaborazione nei mesi successivi con Marco Boesso. 

 

1/10/2011 - 22/09/2012 Tecnico Responsabile del Settore Agonistico della 2001 Team 

Rovereto (TN) 

 

1/10/2012 ad oggi Maestro e Preparatore Fisico al CT Ledro (TN) e Maestro presso CT Calisio 

(TN) 

 

1/09/2009 ad oggi Tecnico Regionale Comitato Trentino e Capitano di tutte le Rappresentative 

Regionali (Pia Cup, Coppa Province, Coppa Belardinelli, Coppa d’Inverno) 

 

1/09/2009 ad oggi Fiduciario Regionale dell’ Istituto Superiore di Formazione FIT per il 

Trentino 

Anna Dorigotti 

Tel.: 3332528684 

Posta elettronica: adorigotti@yahoo.it 

Nata a Rovereto (TN) il 24/04/1982 

Residente in viale dei Colli 19 

38068 Rovereto (TN) 

Italy 



Anna Dorigotti 

Tirocinii Professionali, corsi d’aggiornamento e altre esperienze professionali 

 

2004 Tirocinio per Istruttore di 2° grado presso Centro Federale Estivo Serramazzoni 

2005/2006 Tirocinio Universitario presso CT Rovereto in qualità di istruttore di 2° grado 

2005 Partecipazione al Corso di aggiornamento per Istruttore di 2°grado presso Centro 

Federale Estivo Sestola 

2008 Tirocinio per Maestro Nazionale presso Centri Federali Estivi di Serramazzoni e 

Tremosine 

2008 Partecipazione al Corso di aggiornamento FIT “Chiavi di lettura biomeccanica dei 

fondamentali” con il prof. Bruce Elliott presso Sporting Club Mondadori (VR) 

2009 Partecipazione al Corso di Formazione per Fiduciari Regionali presso Centro Estivo FIT 

di Serramazzoni 

2010-2011 Collaborazione con i Tecnici di Macroarea al Centro Periferico di Rovereto 

2012 Partecipazione al Corso di aggiornamento dell’Istituto Superiore di Formazione a 

Rovereto (TN) in qualità sia di corsista che di Fiduciario Regionale 

2013 Partecipazione al 1° Simposio Internazionale a Roma-Foro Italico in qualità sia di corsista 

che di Fiduciario Regionale 

2014 Partecipazione al Corso di aggiornamento dell’Istituto Superiore di Formazione a 

Rovereto (TN) in qualità sia di corsista che di Fiduciario Regionale 

Dicembre 2009 e dicembre 2011 Accompagnatore Responsabile Macroarea Nordest al Raduno 

U10 a Bari 

2005/2006 e 2011/2012 Insegnamento del tennis nelle scuole elementari della Vallagarina 

2006/2007 Insegnamento Ginnastica Artistica presso Società Ginnastica Rovereto 

 
Esperienza Sportiva Personale 

 

Massima classifica FIT 2.8 nell’anno 2008 

Campionessa Regionale Categoria Open anno 2007 

Campionessa Regionale 3° Categoria negli anni 2002 - 2004 - 2007 

Campionessa Regionale U18 negli anni 1999 -  2000 

Campionessa Regionale Serie C a squadre negli anni 1999 - 2000 - 2001 - 2002 - 2003 - 2004 - 

2007 - 2008  

Campionessa Regionale a squadre U14-U16-U18 

Partecipazione ai Campionati Italiani di categoria U16 - U18 - 3° Categoria 

 
Lingue conosciute 

Inglese (First Certificate in English) 

Tedesco e Francese (scolastici) 

Soggiorni della durata di 3 settimane all’anno in Inghilterra e Germania cdurante le scuole 

medie e superiori 


